
アトミクラブのあゆみ　２００３年

◎１月２７日　２００３奥むさし駅伝

アトミクラブチーム　実業団と伍し堂々３位に輝く！ライバル「川口陸協」「ハートブレイク」を最終区で突き放す。

総合順位 チーム名 １区 ２区 ３区 ４区 ５区 ６区

8605m 6724m 3846m 4821m 6575m 7982m

３位 アトミクラブ 高畑吉元9 熊沢裕彦8 岸本　寛3 石田剛士7 奥村英世2 林　真一4

２時間０２分０７秒 26'52" 21'51" 12'33" 15'31" 20'22" 24'58"

１７位 織田Ｆクラブ 酒井琢磨31 菊島昭一26 加藤裕行20 石井義之23 飯村　聡11 久保田和也19

２時間１２分４５秒 28'56" 23'59" 13'55" 16'57" 21'54" 27'04"

３８位 代々木公園ＲＣ 中沢政延55 吉田幸雄47 川名典雄66 越田秀敏33 大野哲夫53 篠原昭二45

２時間２４分３１秒 30'31" 25'43" 15'37" 17'40" 25'15" 29'45"

４０位 代々木ベテランズ 篠原義雄69 小川　望58 小賀田和美34 原　知行43 金井　康40 福岡豊則42

２時間２４分４７秒 31'36" 26'07" 14'32" 18'12" 24'44" 29'36"

４８位 原宿走友会 永見真吉73 中井康広37 梨本忠三40 伊藤　真42 遠田政治63 染谷　詔和57

２時間２６分３０秒 31'45" 25'04" 14'42" 18'07" 25'57" 30'55"

◎４月２１日　師岡せつ子様（故師岡克則さんの奥様）から有志お香典のお礼のお手紙を頂戴しました

（　師岡克典さん　２０１２年１１月２８日逝去）

夫は皆様にはしばらくご無沙汰していたと思いますがこの様な形で再会したことを残念に思います。主人の戒名です。

 大 克 測 正 居 士 （だいこくそくせいこじ）

主人は時々送られてくるアトミクラブ通信を見ていました。私は全く見たことがないのですが…

高校卒業後から家で療養生活を続けている長女との会話ですが「おとうさんにずっと会っていないね。どれ位会っていない？」「ずっと会っ

ていないね。もう 4 ヶ月半が過ぎたね・・・１４０日位会っていないんだねぇ、これからも会えないんだよ。でも家にいるからこの話を聞い

ているよ」って。

私は未だに毎日泣いていますが、週末は特に悲しい感じがします。泣いてばかりもいられないと思っても、日が過ぎるほど悲しみは深く募

ります。夫もこんな事になるとは思っても見なかった事でしょう。亡くなる前日には「勝田マラソン」の 10 キロの部に申し込みをしていたと

の事でした。職場の若い人達と走るつもりだったようです。

夫はずっと走り続けたかったと思います。手帳のメモには１２月４００キロ、1 月４００キロ・・・と記してありました。こんな目標を持

っていたのなら、タバコをやめるとか、コーヒーを控えるなど考えてほしかったです。

３女だといって可愛がっていた犬のことも「この犬は俺がいなければ生きてゆけない・・・」と時々言っていたのに・・・現実は厳しいも

のでした。

このたびは、私達に有志の方々からの暖かい御心を頂きまして大変ありがとうございます。

今後ともよろしくお願いいたします。

師岡せつ子

◎ ５月１０日　アトミクラブ結成二十周年記念パーティ開かれる　銀座ライオンクラシックホール

第１部　ＰＭ４：００ （司会進行　関田、酒井）

【開会の言葉　篠原監督】・【乾杯の音頭　　宇佐美彰朗先生】・【第１回アトミクラブ賞　山口正春】

【アっト！ミんな仲間ジャンゲーム☆】ゲーム進行　能登晴美、飯野真澄

【豪華賞品大抽選会】（進行　袴田、小黒）くじ引き（関田）

【閉会の言葉　　梨本忠三】

◎ ５月　アトミクラブ２０周年記念文集を発行＞　文集に寄せられたお便りから（抜粋）

２０周年記念文集ありがとうございました。たくさんの方々からの想いがぎっしりつまってたいへんな読みごたえでありました。さらなる

クラブの盛り上がりをお祈りしております。またどこかでお会いできる事、楽しみにしております。柳澤健一さん（イラストレーター）



拝啓　間もなく衣替えを迎える季節になりましたが、相変わらずお元気でお仕事、ランニングに励んでおられることと察します。

「アトミクラブ」結成２０周年おめでとうございます。先日は記念文集をわざわざお送り下さいましてありがとうございました。

クラブ結成２０周年もさることながら、篠原さん、貴兄をはじめ皆さんが、相変わらず記録の向上をめざし、精進されていることに敬意を表

したいと思っております。「アトミクラブ」の更なる発展を心より祈念しております。小生、気持だけは若いのですが体はついていかず

１０キロでやっと５０分切れるかという老ランナーになってしまいました。「もう楽しんで走れ」ということかもしれません。

どうぞみなさんの元気で　ありがとうございました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　敬具　　三浦　優（みすじクラブ会員）

みなさん　こんにちは　久し振りに連絡いたします。

この度は記念文集「走輪」を送っていただいてありがとうございました。ザッと見ただけで、アトミクラブへの皆さんの想いが伝わってきま

した。カバンに入れて、電車の中でじっくり読ませて頂きます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　本釜善文

アトミクラブの皆様。ご無沙汰しております。東電の高平です。先日は内容の濃い２０周年記念史を送付頂き、ありがとうございました。

ここ数年ご無沙汰しておりますが、昔を思い出す貴重な資料です。現在転勤先の静岡県に住んでおります。そこにも三島走遊会というチーム

があって、先日お邪魔してきました。そこのリーダー的存在の星野さんには大変お世話になっております。なお、アトミのメンバーとの交流

が深いとの事もお聞きしてます。市民ランナーの目標とされるチームはやっぱりすごいですね。　　　　　　　　　　　　高平晃弥

◎ ５月２５日　第３２回皇居周回全国ＯＢ・ＯＧ同好者駅伝大会詳報（ｉｎ皇居）

やった～！快挙！男子チームＣ、初出場初優勝！男子Ｄも８位入賞！女子チームも男子に負けじとＡチーム２位、そしてＢチーム５位入賞！

出場４チームすべてが入賞！アトミクラブ結成２０周年を好スタートで飾る。

男子の部

アトミクラブＣ：１時間２８分２１秒　優勝

 区　　間 １区 65 歳以上　２区 60 歳以上　３区 55 歳以上  ４区 50 歳以上　５区 40 歳以上

選手名 　　阿部紘一 　　　福岡豊則 　　　篠原義雄 　　　細野亮司 　　　山口正春

区間タイム 0:20:47 　　　　0:17:52 　　　0:17:31 　　　　0:16:16 　　　0:15:55

アトミクラブＤ：１時間３５分２８秒　８位

選手名 　　神子尚悟 　　　小賀田和美 　　秋葉晴彦 　　　酒井健雄　　　 中沢政延

区間タイム 0:22:32 　　　　0:19:30 　　　0:18:28 　　　　0:17:55 　　　0:17:03

女子の部

アトミクラブＡ：１時間４３分２１秒　２位

区　　間 １区 55 歳以上　２区 50 歳以上　３区 40 歳以上　４区 40 歳以上　５区 35 歳以上

選手名 　 　鈴木柵子      小黒ミホ子     佐多みどり      板東恭子      本田美恵

区間タイム  0:22:05        0:22:55       0:19:57         0:19:50        0:18:34

アトミクラブＢ：１時間５１分０３秒　５位

選手名      能登宣子      袴田悦子      滝口淳子        遠藤章子      山田明美

区間タイム  0:24:52        0:23:09      0:21:58          0:20:58        0:20:06

◎「越後湯沢岩原」夏合宿報告＜６月６日（金）～６月８日（日）　総勢４０名

◎　初めての「菅平合宿」を実施　宿泊：ヴィラ十の原　９月６日（土）～７日（日）総勢４１名

９月６日（土）　６．７４ｋｍコースを６周回　＝４０Ｋｍ(距離表示あり、実業団、学生が使う本格的コース)

９月７日（日）ａｍ６：００朝練　ランニング＆ウオーク　２ｋの周回クロカンコース×１０回以上標高１６００ｍ

◎　2003　東日本国際駅伝　１０月５日　（ｉｎ相模原基地）　１６チーム出場

凄い！一般女子、壮年女子、壮年男子、３部門で堂々優勝！一般男子 2 チーム、壮年女子も上位入賞！国際駅伝をおおいに盛り上げる

＜一般女子　１５ｋｍ＞　１０３チーム　アトミクラブＡ　優勝！　５４分３秒　（渡村恵子、檜山恵子、栗田美奈子、本田美恵）

＜壮年女子　１５ｋｍ＞　　４０チーム　アトミクラブＤ　優勝！　５６分２１秒　（福地良子、板東恭子、山田明美、佐多みどり）

＜壮年男子　２５ｋｍ＞　２５６チーム　アトミクラブＨ　優勝！　１時間２２分１０秒　（遠藤昌志、細野亮司、中沢政延、山口正春）

＜一般男子　２５ｋｍ＞　２９８チーム　アトミクラブＦ　４位　　１時間１８分３５秒　（高畑吉元、神原淳一、諸熊康明、渡辺将演）

◎ アトミクラブ忘年会は１２月１３日（土）　開かれる。

９月に結婚された「飯村聡さん、真澄（旧姓　飯野）さんのご結婚祝う会」を兼ねる


